


DARUM GEHT ES IM KURS

In unserem 6-tagigen Kurs zum Wellness-Masseur (m/w/d) nach SiJuMa verbinden
wir Elemente der klassisch westlichen Massage mit Techniken aus ferndstlichen
und weiteren traditionellen Massageformen.
Du erlernst ganzheitliche Massagepraktiken, deren Ziel es ist, die kérperlichen und
geistigen Lebensvorgdnge des gestressten Menschen zu harmonisieren und neue
Energie flie3en zu lassen.

Der Klient wird dabei behutsam in einen Zustand tiefer Entspannung gefuhrt -
durch gezielte, rhythmische Massagegriffe, die sowohl den Kérper als auch den
Geist beruhren. Gleichzeitig werden Muskelspannungen harmonisiert,
energetische Prozesse reguliert und eine wohltuende mentale Gelassenheit
geférdert. Uber die Sinne - Héren, Sehen und Riechen - wirken begleitende
Reize unterstitzend, um das Massageerlebnis zu vertiefen und eine
Atmosphare innerer Ruhe und Regeneration zu schaffen.

ZIELGRUPPEN

Der Kurs richtet sich an Menschen, die in den Bereichen Gesundheit, Sport,
Wellness, Hotellerie oder Tourismus tétig sind — z. B. in Hotels, Clubs,
Beautyfarmen, Wellness-Centern, Kosmetik- oder Fithessstudios (8 14/1 GewO).

Ebenso ist der Kurs eine ausgezeichnete Wahl fur alle, die neu in den
Wellnessmarkt einsteigen und sich in einem wachsenden Zukunftsfeld
etablieren méchten.

Auch wer einfach Freude an Massagen hat und sich ein fundiertes Fachwissen
aneignen mochte, findet in dieser Ausbildung die perfekte Gelegenheit, die Kunst
der Beruhrung professionell zu erlernen und sinnvoll in Beruf oder Alltag zu
integrieren. Dieser Kurs ist der ideale Einstieg in deine berufliche oder
personliche Entwicklung im Wellnessbereich.

VORAUSSETZUNGEN

Um einen optimalen Lernerfolg zu erzielen, sollten Teilnehmerinnen und Teilnehmer
im Vorfeld des Kurses Uber einige der folgenden Voraussetzungen verfigen:

- Abgeschlossene Berufsausbildung oder hoherer Schulabschluss
+ Mindestalter 21 Jahre

+ Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
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« Freude an der Arbeit mit Menschen und Interesse an der Tatigkeit als
Wellness-Masseur (m/w/d)

« Fuarsorglicher, respektvoller und vertrauensvoller Umgang mit
Klientinnen und Klienten

- Gesundheitsbewusstsein, gepflegtes Auftreten und Zuverlassigkeit

+ Grundkenntnisse in Anatomie und Physiologie sind hilfreich, aber
nicht zwingend erforderlich

Diese Voraussetzungen helfen dabei, sich gut auf die Ausbildungsinhalte
einzulassen und den Kurs mit Freude, Motivation und Erfolg zu absolvieren.

LEHRGANGSMETHODIK

Im Rahmen deiner Teilnahme wirst du intensiv in Theorie und Praxis geschult,
wobei der Schwerpunkt auf einem hohen Praxisanteil liegt.

In der Theorie erlernst du die Grundlagen der Anatomie und der Massage, die
Geschichte und Herkunft der Massage, den Ablauf einer Behandlung,
mogliche Kontraindikationen sowie die Wirkungsweisen verschiedener
Massageformen.

In der Praxis wirst du Schritt fur Schritt in die Techniken der Wellness-Massage
eingefuhrt. Du lernst die verschiedenen Handgriffe und Massageablaufe, um
anschlielend selbststandig eine Basisbehandlung professionell und sicher
durchfuhren zu kénnen.

Diese Kombination aus fundiertem Wissen und praktischem Uben sorgt dafir,
dass du nach dem Kurs uber die nétige Sicherheit, Routine und Achtsamkeit
verfugst, um deine Klientinnen und Klienten wirkungsvoll zu behandeln.
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LERNINHALTE UND MODULE

Die Ausbildung besteht aus zwei praxisnahen Modulen mit insgesamt 6 Tagen
intensiver Schulung.
Beide Module sind so aufgebaut, dass du Schritt fur Schritt deine Massagefahigkeiten
aufbaust, vertiefst und am Ende souveran anwenden kannst.
Du lernst nicht nur Massagegriffe — du entwickelst ein Gespur fur Korper, Energie und
Beriihrung.

Modul 1 - Klassische Riickenmassage (Theorie & Praxis)

In diesem Modul erlernst du die Grundlagen der Massage und die Basis-
Techniken einer klassischen Rickenmassage in Bauchlage.

Du erfahrst alles Uber die Geschichte, Wirkungsweisen, Kontraindikationen,
Arbeitsvorbereitung und den Ablauf einer Basisbehandlung.

Anatomisch tauchst du ein in:

» Das Skelettsystem / Aufbau der Wirbelsaule
» Das Muskelsystem / RUckenmuskulatur
» Das Lymphsystem

Nach diesen drei Tagen wirst du in der Lage sein, eigenstandig eine
wohltuende Riickenmassage von 30 Minuten durchzufiihren - professionell,
sicher und mit Gefuhl.

Modul 2 — Schulter-Nacken- & Ganzkoérpermassage (Theorie & Praxis)

Im zweiten Modul vertiefst du dein Wissen und erweiterst deine Fahigkeiten auf
Schulter, Nacken und den gesamten Korper.

Du lernst Massage-Techniken in verschiedenen Positionen (Bauch-, Seitenlage
und auf dem Massagestuhl) kennen und verbindest diese zu einer
harmonischen Ganzkérperbehandlung.

Anatomische Themen dieses Moduls sind:

» Die Haut und ihre Anhangsgebilde

* Anatomie der Halswirbelsaule (HWS)

» Muskulatur von Nacken und Schultergurtel
* Nervensystem

* Gelenk- und Knochensystem
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Nach Abschluss dieses Moduls kannst du eine wohltuende
Ganzkérpermassage von 90 Minuten durchfiihren - ein rundum
harmonisches Erlebnis fur deine zukunftigen Klient*innen.

Unser Tipp fiir dich:

Ube das Erlernte zwischen den Modulen zu Hause, um deine Massagegriffe zu
festigen und dein Kérpergefuhl weiterzuentwickeln.
So wirst du nicht nur lernen - du wirst mit jeder Beruhrung spuren, wie sich dein
Kénnen vertieft.

ABSCHLUSS

Nach erfolgreicher Teilnahme erhéltst du dein personliches Zertifikat zum Wellness-
Masseur (m/wid) nach SiJuMa.
Dieses bestatigt dein erlerntes Fachwissen sowie deine praktischen Fahigkeiten in der
Wellness-Massage.

Damit legst du den Grundstein fiur deine Tatigkeit in Wellness, Massage, Spa,
Gesundheits- oder Hotelbereichen — oder fiur den Aufbau deiner eigenen
Selbststandigkeit.

LEHRGANGSMATERIAL

Damit du optimal lernen und Uben kannst, stellen wir dir umfangreiches Material und
Equipment zur Verfligung:

« Kursmappe: Schritt-fur-Schritt-Anleitungen der erlernten Massagegriffe
inklusive anschaulicher Bilder und Anatomie-Illustrationen.

+ Vor Ort: Ubungsliegen, Massagestuhl, Massagezubehér, Flipchart, Leinwand
und Beamer - alles, was du fur praxisnahes Lernen brauchst.

« Optional: Zugang zu Videoanleitungen im Mitgliederbereich fiir das Uben zu
Hause (nicht in Kursgebuhr enthalten).

Unser Ziel ist, dass du nicht nur wahrend des Kurses lernst, sondern auch danach deine
Fahigkeiten jederzeit auffrischen und vertiefen kannst.
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KURSDAUER UND VERANSTALTUNGSORT

Der Wellness-Masseur (ml/w/d) - Intensivkurs erstreckt sich tiber zwei aufeinander
aufbauende Module, jeweils 3 Tage.
Uhrzeit: 09:00 — 18:00 Uhr

Veranstaltungsort: SijuMa - Zentrum fur Massagen, Gesundheit & Pravention,
Jagerstrasse 2, 76227 Karlsruhe-Durlach.

Fir Verpflegung und Ubernachtung sorgst du bitte selbst.

PREIS UND ZAHLUNGSOPTIONEN

Die Gesamtausbildung zum Wellness-Masseur (m/w/d) kostet 1.280 € fir beide Module.

Ratenzahlung maoglich:
Du kannst den Kursbetrag in zwei Raten a 640 € begleichen - flexibel, damit sich die
Ausbildung optimal in deinen Alltag integrieren lasst.

Die Anmeldung erfolgt bequem und sicher (iber CopeCart. Uber den Anmeldebutton auf
unserer Webseite wirst du direkt zum Buchungssystem weitergeleitet.

Nach der Buchung erhadltst du eine Bestatigung mit allen Kursdetails per E-Mail.

Hinweis: Die Zahlung erfolgt pro Modul bzw. Rate vor Beginn des jeweiligen Kursblocks.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
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DOZENTEN

Jirgen Scheidt

= Jahrgang 68, verheiratet, keine Kinder

= Ausbildung zum Industriekaufmann

= ADA - Schein (Ausbildung der Ausbilder) mit IHK Prifung
= Massagetherapeut

= Naturheilkundeberater DNB

= 2019 Zertifikatslehrgang Managementtraining fur Fuhrungskrafte (IHK)

= 2019 Ausbildung zum biochemischen Berater
= 2023 Ausbildung zum Heilpraktiker

= Seit 2008 selbstandig, GF der SiJuMa GbR, seit 2009 Praxis in KA-Durlach

Simone Scheidt

= Jahrgang 75, verheiratet, keine Kinder
= Lehre als Arzthelferin

= Massagetherapeutin

= Wellness-Trainerin

= Naturheilkundeberaterin DNB

= 2019 Ausbildung zum biochemischen Berater
= 2023 Ausbildung zur Heilpraktikerin

= Seit 2008 selbstandig, GF der SiJuMa GbR, seit 2009 Praxis in KA-Durlach

©sijuma-akademie 2025
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1.

Allgemeine Geschaftsbedingungen der SijuMa-Akademie
far Seminare und Ausbildungen

Geltungsbereich

1.1 Vorbehaltlich abweichender Vereinbarungen im Einzelfall kommen Vertrage Uuber
Seminare, Schulungen und Lehrgange (nachfolgend: Lehrgange) mit der SijuMa-Akademie
- nachfolgend: Veranstalter - ausschlie8lich nach MaBgabe der folgenden Bestimmungen
zustande.

1.2 Entgegenstehende oder abweichende Bedingungen des Auftraggebers bzw. Teilnehmer/in
(nachfolgend: Teilnehmer) sind nur dann verbindlich, wenn der Veranstalter sie
ausdrucklich anerkannt hat; dies muss schriftlich erfolgen. Diese Bedingungen gelten auch
dann, wenn der Veranstalter in Kenntnis entgegenstehender oder abweichender
Bedingungen des Teilnehmers seine Leistung vorbehaltlos erbringt.

Anmeldung

2.1 Mit seiner verbindlichen Anmeldung erkennt der Teilnehmer diese Teilnahmebedingungen
ausdrucklich an.

2.2 Die Anmeldung kann nur schriftlich, per Fax oder Online (mail@sijuma-akademie.de)
erfolgen. Die Anmeldungen werden grundsatzlich in der Reihenfolge ihres
Eingangs berucksichtigt.

2.3 Die Bestatigung des Zugangs der Anmeldung bzw. die Platzreservierung stellt keine
Vertragsannahme dar. Erst mit Zugang der Anmeldebestatigung in Schrift- oder Textform,
die dem Teilnehmer im Regelfall spatestens bis zu zwei Wochen vor Lehrgangsbeginn
zugeht, kommt der Vertrag Uber die Lehrveranstaltung zustande.

2.4 Sollte eine  Anmeldung durch den Teilnehmer so kurzfristig erfolgen, dass
Anmeldebestatigung in Schrift- oder Textform nicht mehr maéglich ist, gilt der Vertrag als
geschlossen, wenn die Anmeldung zu der Lehrveranstaltung gegentuber dem Teilnehmer
mundlich bestatigt wird.

Leistungsbeschreibung und Anderungen des Veranstaltungsangebots

3.1 Der Inhalt und die Durchfihrung der Lehrveranstaltung richten sich nach der
Leistungsbeschreibung, wie sie veroffentlicht ist und die insoweit Bestandteil des Vertrages
ist.

3.2 Der Veranstalter ist berechtigt, Anderungen aus fachlichen Grinden wie
Aktualisierungsbedarf, Weiterentwicklungen und/oder didaktische Optimierungen
vorzunehmen, sofern sie den Kern der Lehrveranstaltung bzw. das Lehrgangsziel nicht
grundlegend verandern. Er behalt sich auBerdem vor, kurzfristig Ort und Raum der
angekundigten Lehrveranstaltung, soweit dies dem Teilnehmer zumutbar ist, zu andern.

3.3 Gleiches gilt auch fur einen Einsatz des Dozenten durch einen gleich qualifizierten (wegen
Erkrankung des Dozenten oder sonstiger Verhinderung aus wichtigem Grund etc.)
und/oder Verschiebung im Ablaufplan aus triftigem Grund. In derartigen Fallen wird sich
der Veranstalter bemiihen, den Teilnehmer rechtzeitig Uber die Anderungen zu
unterrichten.

4. Absage von Lehrveranstaltungen
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4.1 Der Veranstalter behalt sich die Absage von Lehrveranstaltungen aus Grinden, die er nicht
zu vertreten hat, insbesondere bei kurzfristigem Ausfall des Dozenten (wie Krankheit, Unfall
etc.), bei Nichterreichen der vom jeweiligen Lehrgangstyp abhangigen und nicht
kostendeckender Teilnehmerzahl, héherer Gewalt vor.

4.2 In jedem Fall ist der Veranstalter bemuht, Absagen an die in der Anmeldung genannte
Adresse so rechtzeitig wie moéglich schriftlich mitzuteilen. Sollte dies aus zeitlichen Grinden
nicht mehr maglich sein, kann die Benachrichtigung auch mandlich erfolgen.

4.3 Bei einer Absage durch den Veranstalter wird dieser jedoch vorrangig versuchen, den
Teilnehmer auf einen anderen Lehrgangstermin umzubuchen, sofern der Teilnehmer
einverstanden ist.

4.4 Muss eine Lehrveranstaltung abgesagt werden und kann der Teilnehmer nicht auf eine
andere von dem Veranstalter angebotene Lehrveranstaltung ausweichen, wird die bereits
bezahlte Vergutung erstattet.

4.5 Fur Schaden, die dem Teilnehmer durch eine Absage einer Lehrveranstaltung entstehen,
kommt der Veranstalter nur unter den Voraussetzungen und in den Grenzen der
Bestimmungen des Abschnitts ,,Haftung” auf.

5. Vergiitung, Zahlungsverfahren und-verzug

5.1 Der Teilnehmer hat die Vergutung fur die Lehrveranstaltung unabhdngig von den
Leistungen Dritter  (z.B. der Agentur fur Arbeit) spatestens bis zu dem in der Rechnung
genannten Termin zu bezahlen.

5.2 Lehrveranstaltungen, die in einzelne Unterrichtsabschnitte unterteilt sind, kdnnen sowohl
als Paketpreis wie auch in Raten bezahlt werden. Mit der Ratenforderung (Teilrechnung) ist
der jeweilige Unterrichtsabschnitt abgerechnet.

5.3 Kosten fur Lehrmittel sowie GebuUhren fir Tests und Prifungen werden gesondert
berechnet, es sei denn, es ist in der Lehrgangsinformation bzw. Ausschreibung anders
ausgewiesen.

5.4 Eine Anderung des bei der Anmeldung angegebenen Rechnungs-/Lastschriftenempfangers
ist in der Regel ruckwirkend nicht mdglich. Gerat der Teilnehmer trotz Mahnung mit mehr
als zwei Raten der Vergutung in Verzug, kann der Veranstalter den Vertrag aus wichtigem
Grund fristlos kiindigen. Das Recht des Veranstalters, Schadenersatz und Verzugsschaden
geltend zu machen, bleibt unberuhrt.

6. Kindigung bei Lehrgéngen

6.1 Bis spatestens zwei Wochen vor Lehrbeginn kann der Vertrag ohne Angabe von Gruinden
gekundigt werden. In diesem Fall entfallt die Pflicht zur Leistung der Vergutung.

6.2 Erfolgt die Kundigung spater, so gilt Folgendes: Wird durch die Kindigung das
Vertragsverhaltnis beendet, bevor der Veranstalter 50% der Unterrichtseinheiten geleistet
hat, reduziert sich die Vergutung um 50%, bei noch spaterer Vertragsbeendigung wird die
volle Verglutung erhoben. Fir die Bemessung der Vergutung kommt es nicht auf die
Kuandigungserklarung, sondern auf den Beendigungszeitpunkt an.

6.3 Das Recht auf auBerordentliche Kuindigung aus wichtigem Grund bleibt von dieser
Regelung unberuhrt.

6.4 Die Kindigung hat in Textform zu erfolgen. Mal3gebender Zeitpunkt ist der Eingang der
Kindigung bei dem Veranstalter.

7. Rucktritt bei Seminaren und Schulungen
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7.1 Der Teilnehmer kann bis zwei Wochen vor Beginn des Seminars oder der Schulung ohne
Nennung von Grinden vom Vertrag zurucktreten. Der Rucktritt hat in Textform zu erfolgen.

7.2 MalRgebend ist der Eingang der Rucktrittserklarung bei dem Veranstalter. Nach Ruacktritt
vom Vertrag werden eventuell erfolgte Zahlungen zurickerstattet. Bei spaterem Rucktritt
oder Nichterscheinen wird die volle Vergitung berechnet.

8. Copyright und Urheberschutz/Fremde Datentrédger und Software

8.1 Die Schulungsunterlagen und sonstigen Arbeits- und Begleitmaterialien gleich welcher
Form sind urheberrechtlich geschutzt und durfen nicht ohne Einwilligung des Veranstalters
vervielfaltigt oder verbreitet werden.

8.2 Die von dem Veranstalter zu Veranstaltungszwecken zur Verfligung gestellte sowie
sonstige sich auf deren Datentragern befindliche Software darf weder kopiert, noch aus
dem Veranstaltungsraum entfernt werden.

8.3 Sollte ausnahmsweise die Ubertragung von Software gestattet werden, so (ibernimmt der
Veranstalter keine Haftung fur Schaden, die durch die Ubertragene Software, insbesondere
durch Viren, beim Empfanger der Software entstehen.

8.4 Unzulassig ist insbesondere jede absichtliche oder wissentliche Nutzung der Computer, die
die Sicherheit des Netzwerkes beeintrachtigt oder gegen geltende Rechtsvorschriften
verstoRt.

8.5 Es ist dem Teilnehmer untersagt, eigene Datentrager und Software zu verwenden, sowie
eigene Software auf Datentrager des Veranstalters zu Uberspielen und/oder zu installieren.

9. Ausschluss des Teilnehmers aus besonderen Griinden
Der Veranstalter ist berechtigt, einen Teilnehmer von der weiteren Teilnahme an einer
Lehrveranstaltung auszuschlieBen, wenn der Teilnehmer insbesondere gegen die
Hausordnung verstol3t, die Lehrveranstaltung stort oder Urheberrechtsverletzungen begeht.
Er hat einen gegebenenfalls zu verantwortenden Schaden zu ersetzen. Insoweit behalt sich der

Veranstalter die Geltendmachung Schadensersatzforderungen ausdrucklich vor. Es besteht im
Falle des berechtigten Ausschlusses des Teilnehmers kein Anspruch auf Rickzahlung bereits
entrichteter Vergutung.

10. Haftung

10.1Die Teilnahme an Lehrveranstaltungen sowie die Nutzung von Raumlichkeiten und die
Besichtigung von Einrichtungen des Veranstalters erfolgen auf eigene Gefahr.

10.2 Soweit sich aus diesen Allgemeinen Geschaftsbedingungen einschlie3lich der nachfolgenden
Bestimmungen nichts anderes ergibt, haftet der Veranstalter bei einer Verletzung von
vertraglichen und aulBervertraglichen Pflichten nach den gesetzlichen Vorschriften.

Auf Schadensersatz haftet der Veranstalter - gleich aus welchem Rechtsgrund - im Rahmen
der Verschuldenshaftung bei Vorsatz und grober Fahrlassigkeit. Bei einfacher
Fahrlassigkeit haftet der Veranstalter vorbehaltlich eines milderen Haftungsmalstabs nach
gesetzlichen Vorschriften (z.B. fur Sorgfalt in eigenen Angelegenheiten) nur a) fir Schaden
aus der Verletzung des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit, b) fir Schaden aus der
nicht unerheblichen Verletzung einer wesentlichen Vertragspflicht (Verpflichtung, deren
Erfallung die ordnungsgemale DurchfUhrung des Vertrags Uberhaupt erst ermdglicht und
auf deren Einhaltung
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10.3 der Teilnehmer regelmaRBig vertraut und vertrauen darf); in diesem Fall ist die Haftung des
Veranstalters jedoch auf den Ersatz des vorhersehbaren, typischerweise eintretenden
Schadens begrenzt.

10.4 Die sich aus Ziff. 10.3 ergebenen Haftungsbeschrankungen gelten auch bei
Pflichtverletzungen durch bzw. zugunsten von Personen, deren Verschulden der Veranstalter
nach gesetzlichen Vorschriften zu vertreten hat. Sie gelten nicht, soweit der Veranstalter einen
Mangel arglistig verschwiegen oder eine Garantie Ubernommen hat. Die Vorschriften des
Produkthaftungsgesetzes bleiben unberuhrt.

11. Datenerfassung und Datenschutz
Die mit der Anmeldung bei dem Veranstalter erhobenen personenbezogenen Daten des
Teilnehmers wie z.B. Name, Telekommunikationsdaten und Adresse des Wohn- und
Geschaftssitzes, werden zu Zwecke der Abwicklung und Abrechnung der Lehrveranstaltung
verarbeitet und genutzt. Eine daruberhinausgehende Weitergabe der Informationen an Dritte
erfolgt nicht. Fir andere Zwecke werden die personenbezogenen Daten nur verwendet, wenn
eine entsprechende Einwilligungserklarung vorliegt. Der Einwilligungserklarung kann der
Teilnehmer jederzeit widersprechen. Die personenbezogenen Daten des Teilnehmers werden
so lange gespeichert wie es nétig ist, um die angeforderten Leistungen zu erbringen oder eine
entsprechende Einwilligungserklarung vorliegt, sofern keine anderslautenden gesetzlichen
Verpflichtungen  bestehen, wie zum Beispiel handels- und steuerrechtliche
Aufbewahrungsfristen.

12. Textformerfordernis und Schlussbestimmungen

12.1Anderungen oder Erginzungen des Vertrags zwischen dem Teilnehmer und dem

Veranstalter sind nur wirksam, wenn sie in Textform erfolgen, dies gilt auch fir die Aufhebung

des Textformerfordernisses. Mundliche Zusagen oder Vereinbarungen Uber die Entbehrlichkeit

der Textform sind unwirksam.

12.2 Erfullungsort fur samtliche Anspruche aus dem Vertrag ist der Veranstaltungsort.

12.3 Der Gerichtsstand fur alle sich aus dem Vertragsverhaltnis unmittelbar oder mittelbar
ergebenden Streitigkeit ist der Sitz des Veranstalters, soweit der Teilnehmer Kaufmann im Sinne
des HGB, juristische Person des 6ffentlichen Rechts oder 6ffentlichen Sondervermdégens ist.

12.4 Sollte eine Bestimmung dieser Teilnahmebedingungen unwirksam sein, so bleiben die

Ubrigen Bestimmungen davon unberuhrt.

Diese Teilnahmebedingungen gelten ab 10.10.2019

Allgemeine Geschaftsbedingungen und Widerrufsrecht der SijuMa-
Akademie fiir Seminare, Schulungen und Lehrgange (Stand 10.10.2019)

Widerrufsbelehrung fiir Verbraucher

Wenn Sie Verbrauch i. S. d. 8 13 BGB sind, haben Sie erganzend zu unseren AGBs ein
Widerrufsrecht.
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Widerrufsbelehrung / Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angaben von Grunden diesen Vertrag zu
widerrufen.

Die Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses.

Um Ihr Widerrufsrecht auszutiben, mussen Sie uns (SiJjuMa GbR, Jagerstrasse 2, 76227 Karlsruhe,
Email: mail@sijuma-akademie.de) mittels einer eindeutigen Erklarung (z.B. ein mit der Post versandter
Brief oder Email) Uber Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie kdnnen
dafur das beigefuigte Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist.

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung Uber die Austubung des
Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten
haben, unverzuglich und spatestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurlickzuzahlen, an dem
die Mitteilung Uber Ihren Widerruf dieses Vertrages bei uns eingegangen ist. Fur diese
Ruckzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprunglichen Transaktion
eingesetzt haben. In keinem Fall werden Ihnen wegen der Ruckzahlung Vergutungen berechnet.

Hinweis auf die Mdglichkeit eines vorzeitigen Erléschens des Widerrufsrechts

Ihr Widerrufsrecht erlischt, wenn wir unsere Leistung erbracht haben und mit der Ausfuhrung der
Leistung erst begonnen haben, nachdem Sie Ihr ausdruckliche Zustimmung gegeben haben und
gleichzeitig Ihre Kenntnis davon bestatigt haben, dass Sie Ihr Widerrufsrecht bei vollstandiger
Vertragserfullung durch uns verlieren.

Muster- Widerrufsformular

Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann flllen Sie bitte dieses Formular aus und senden es
zuruck an:

SijuMa-Akademie, Jagerstrasse 2, 76227 Karlsruhe, Email: mail@sijuma-akademie.de

Hiermit widerrufe ich den von mir abgeschlossenen Vertrag tber die Erbringung der folgenden
Dienstleistung/ des folgenden Lehrgangs

e Bestellt am/erhalten am

e Name des Verbrauchers

e Anschrift des Verbrauchers

Ort, Datum Unterschrift des Verbrauchers

Ende der Widerrufsbelehrung
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	DARUM GEHT ES IM KURS
	In unserem 6-tägigen Kurs zum Wellness-Masseur (m/w/d) nach SiJuMa verbinden wir Elemente der klassisch westlichen Massage mit Techniken aus fernöstlichen und weiteren traditionellen Massageformen. Du erlernst ganzheitliche Massagepraktiken, deren Ziel es ist, die körperlichen und geistigen Lebensvorgänge des gestressten Menschen zu harmonisieren und neue Energie fließen zu lassen.
	ZIELGRUPPEN
	Der Kurs richtet sich an Menschen, die in den Bereichen Gesundheit, Sport, Wellness, Hotellerie oder Tourismus tätig sind – z. B. in Hotels, Clubs, Beautyfarmen, Wellness-Centern, Kosmetik- oder Fitnessstudios (§ 14/1 GewO).
	VORAUSSETZUNGEN
	Um einen optimalen Lernerfolg zu erzielen, sollten Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Vorfeld des Kurses über einige der folgenden Voraussetzungen verfügen:
	LEHRGANGSMETHODIK
	Im Rahmen deiner Teilnahme wirst du intensiv in Theorie und Praxis geschult, wobei der Schwerpunkt auf einem hohen Praxisanteil liegt.
	LERNINHALTE UND MODULE
	Die Ausbildung besteht aus zwei praxisnahen Modulen mit insgesamt 6 Tagen intensiver Schulung. Beide Module sind so aufgebaut, dass du Schritt für Schritt deine Massagefähigkeiten aufbaust, vertiefst und am Ende souverän anwenden kannst. Du lernst nicht nur Massagegriffe – du entwickelst ein Gespür für Körper, Energie und Berührung.
	Modul 1 – Klassische Rückenmassage (Theorie & Praxis)
	Modul 2 – Schulter-Nacken- & Ganzkörpermassage (Theorie & Praxis)
	Unser Tipp für dich:

	ABSCHLUSS
	Nach erfolgreicher Teilnahme erhältst du dein persönliches Zertifikat zum Wellness-Masseur (m/w/d) nach SiJuMa. Dieses bestätigt dein erlerntes Fachwissen sowie deine praktischen Fähigkeiten in der Wellness-Massage. Damit legst du den Grundstein für deine Tätigkeit in Wellness, Massage, Spa, Gesundheits- oder Hotelbereichen – oder für den Aufbau deiner eigenen Selbstständigkeit.
	LEHRGANGSMATERIAL
	Damit du optimal lernen und üben kannst, stellen wir dir umfangreiches Material und Equipment zur Verfügung:
	KURSDAUER UND VERANSTALTUNGSORT
	Der Wellness-Masseur (m/w/d) – Intensivkurs erstreckt sich über zwei aufeinander aufbauende Module, jeweils 3 Tage. Uhrzeit: 09:00 – 18:00 Uhr
	PREIS UND ZAHLUNGSOPTIONEN
	Die Gesamtausbildung zum Wellness-Masseur (m/w/d) kostet 1.280 € für beide Module.
	Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
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	Jahrgang 68, verheiratet, keine Kinder
	Ausbildung zum Industriekaufmann
	ADA – Schein (Ausbildung der Ausbilder) mit IHK Prüfung
	Massagetherapeut
	Naturheilkundeberater DNB
	2019 Zertifikatslehrgang Managementtraining für Führungskräfte (IHK)
	2019 Ausbildung zum biochemischen Berater
	2023 Ausbildung zum Heilpraktiker
	Seit 2008 selbständig, GF der SiJuMa GbR, seit 2009 Praxis in KA-Durlach
	Simone Scheidt
	Jahrgang 75, verheiratet, keine Kinder
	Lehre als Arzthelferin
	Massagetherapeutin
	Wellness-Trainerin
	Naturheilkundeberaterin DNB
	2019 Ausbildung zum biochemischen Berater
	2023 Ausbildung zur Heilpraktikerin
	Seit 2008 selbständig, GF der SiJuMa GbR, seit 2009 Praxis in KA-Durlach
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