
10 GRÜNDE, WARUM DIE AUSBILDUNG

ZUM WELLNESS-MASSEUR (M/W/D) DEIN

LEBEN VERÄNDERN KANN



“Manche Entscheidungen berühren Herz und Seele – die Ausbildung

zum Wellness-Masseur (m/w/d) ist genau so eine.

 Sie verbindet fachliches Wissen mit persönlicher Entwicklung und

führt dich zu einem neuen Bewusstsein für Körper, Geist und

Achtsamkeit.”

Simone & Jürgen Scheidt
www.sijuma-akademie.de
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10 GRÜNDE

1. DU LERNST, MIT DEINEN HÄNDEN ZU HEILEN

2. DU TUST ETWAS SINNVOLLES.

Die Ausbildung stärkt deine Intuition, Empathie und

Selbstwahrnehmung

3. DU ENTWICKELST DICH SELBST WEITER.

Menschen zu mehr Wohlbefinden und Entspannung zu führen,

schenkt tiefe Erfüllung.

Berührung ist die älteste Form der Kommunikation - du lernst,

sie achtsam und professionell einzusetzen.
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10 GRÜNDE

4.
DU ARBEITEST IN EINEM WACHSENDEN

ZUKUNFTSMARKT

5. DU LERNST PRAXISNAH UND MIT HERZ

Dein Abschluss als Wellness-Masseur (m/w/d) öffnet dir viele

berufliche Möglichkeiten.

6. DU BEKOMMST EIN ANERKANNTES ZERTIFIKAT.

In kleinen Gruppen, mit echten Menschen  im Präsenzunterricht

und erfahrenen Dozenten, die dich individuell begleiten.

Wellness, Prävention und Achtsamkeit sind gefragter denn je –

du investierst in ein stabiles Berufsfeld.



sijuma-akademie.de

10 GRÜNDE

7. DU KANNST DICH SELBSTSTÄNDIG MACHEN.

8. DU ERLEBST GEMEINSCHAFT.

Schon während der Ausbildung wächst dein Gespür für Energie,

Haltung und Präsenz.

9. DU SPÜRST SOFORTIGE ERGEBNISSE.

Lernen in familiärer Atmosphäre – mit Austausch, Lachen und

Vertrauen.

Ob mobile Massage, Spa, Praxis oder Event – deine Zukunft liegt

in deinen Händen.
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10 GRÜNDE

10.
DU BRINGST MEHR BALANCE IN DEIN

EIGENES LEBEN.

Die Ausbildung verändert nicht nur deinen Beruf, sondern auch

dich – innerlich wie äußerlich.

Und jede Begegnung kann Heilung sein.”‌

“Jede Berührung ist eine

Begegnung.
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Bist du bereit für deine Ausbildung

zum Wellness-Masseur (m/w/d)?

Ich arbeite gern mit Menschen und kann gut zuhören.

Diese Ausbildung ist mehr als ein Kurs – sie ist eine Reise zu dir selbst.

Mach den kurzen Selbsttest und finde heraus, ob du bereit bist, den Weg

zum Wellness-Masseur (m/w/d) zu gehen.

Beantworte jede Frage ehrlich mit Ja, Teilweise oder Noch nicht.

Ja! Teilweise Noch nicht!

Ich bin empathisch und gehe achtsam mit anderen um.

Ja! Teilweise Noch nicht!

Ich interessiere mich für den menschlichen Körper und seine

Zusammenhänge.

Ja! Teilweise Noch nicht!

Ich kann mich gut konzentrieren und habe Geduld.

Ja! Teilweise Noch nicht!

Ich wünsche mir eine Tätigkeit, die Sinn stiftet und Menschen guttut.

Ja! Teilweise Noch nicht!

Ich kann mir vorstellen, eigenverantwortlich zu arbeiten.

Ja! Teilweise Noch nicht!

Ich achte auf mein eigenes Wohlbefinden und meinen Lebensstil.

Ja! Teilweise Noch nicht!
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Ich möchte mich persönlich und beruflich weiterentwickeln.

Beantworte jede Frage ehrlich mit Ja, Teilweise oder Noch nicht.

Ja! Teilweise Noch nicht!

Ich kann gut mit Stress umgehen und suche bewusst nach innerer Balance.

Ja! Teilweise Noch nicht!

Ich wünsche mir mehr Ruhe, Achtsamkeit und Freude in meinem

Alltag.

Ja! Teilweise Noch nicht!

AUSWERTUNG

8–10 × „Ja“:

 ✨  Du bist bereit! Diese Ausbildung ist wie geschaffen für dich. Du bringst Herz,

Bewusstsein und Motivation mit – perfekte Voraussetzungen, um Menschen auf ihrem

Weg zu mehr Wohlbefinden zu begleiten.

5–7 × „Ja“:

 🌿  Du bist auf einem sehr guten Weg. Vielleicht möchtest du zuerst mit einer

kleineren Fortbildung oder einer Wellness-Massage starten, um dein Gefühl zu

vertiefen. Dein Interesse zeigt, dass dich diese Welt bereits fasziniert!

2–4 × „Ja“:

 💫 Du bist neugierig – und das ist der erste Schritt. Vielleicht brauchst du noch etwas

Zeit oder mehr Einblick, was die Ausbildung beinhaltet.

 Schau dir unsere Kursinhalte an oder besuche uns für ein persönliches Gespräch.

0–1 × „Ja“:

 🌱 Vielleicht ist jetzt noch nicht der richtige Zeitpunkt – aber dein Interesse zeigt,

dass etwas in dir nach Veränderung sucht. Vertraue darauf: Der richtige Moment

kommt, wenn du bereit bist
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„SICHERE DIR JETZT DEINEN PLATZ IM NÄCHSTEN KURS UND STARTE

DEINE AUSBILDUNG ZUM WELLNESS-MASSEUR (M/W/D)!“

Deine Hände können mehr, als du

denkst – du musst ihnen nur

vertrauen.


